
社会工作专业“一技在手 一生无忧”职业技能周主题活动圆满收官

为深入贯彻落实新时代职业教育发展要求，深化产教融合育人实践，我校社会工作专业

于 5 月 9 日至 25 日组织开展职业技能周系列活动。本次活动以“一技在手，一生无忧”为

主题，通过“专业赋能+服务实践”双轨并行模式，精心打造五大特色活动矩阵，累计服务

与参与 1100 余人次，获澄迈新闻等主流媒体报道，充分彰显社会工作专业服务社会的使命

担当。

技能进社区：银龄关怀彰显专业温度

5 月 9 日母亲节之际，社会工作系师生联合永庆社区党团支部开展“专业守护银龄芳华”

特别行动。通过个案帮扶与亲子沟通工作坊，创新运用代际沟通技术，为社区老年母亲构建

情感支持网络。活动获老城镇人民政府高度评价，服务对象覆盖 50 余位老年母亲，切实将

专业关怀转化为民生温度。

以赛促学：技能竞赛锻造实践尖兵

5 月 12 日举办的第二届“益路芳华”社会工作服务技能竞赛，特邀文海燕、王雯倩和

吴晓艺三位老师评委，永庆社区党支部书记许留强和社区监委主任曾志为特邀嘉宾。16 支

参赛团队围绕预防青少年校园欺凌、社交焦虑、厌学逃学和学业分流等实务场景展开角逐，

61 名学子通过情景模拟、方案设计等环节展现专业素养。赛事设置“理论+实操”双维度考

评体系，最终评选出 11 组优胜团队，实现以赛促教、以赛育人的教学目标。

书香育人：经典阅读铸就职业信仰

5 月 15 日晚开展的《青年在选择职业时的考虑》主题读书会，组织 84 名学子深度研读

马克思主义经典著作。通过文本细读、分组研讨等形式，引导青年学子在职业选择中树立“人

类幸福与自身完美”的价值追求，为专业伦理教育注入思想深度。

行业赋能：实务专家引领成长航向

5 月 18 日特邀海口市乐助社会服务社创始人李洛萩社长开展专题讲座。通过 61 名专业

学生参与的“实务能力提升训练营”，系统解析社工机构运作机制与项目管理实务，搭建起

校园教育与社会需求的无缝对接平台。

心理护航：游园活动培育阳光心态

双校区联动的“大学生 525 心理健康月”游园会创新设计不倒森林、同心击鼓等 9 个特

色项目，共吸引 900 余人次参与。活动融入积极心理学理念，通过“沉浸式体验+自助式学

习”模式，有效提升学生心理健康素养，构建起全员心理育人新格局。



本次职业技能周通过“社区服务+技能竞赛+经典研读+行业对话+心理育人”五位一体的

育人模式，实现专业建设与社会服务的同频共振。社会工作专业将持续深化“岗课赛证”综

合育人改革，着力培养“德技并修、知行合一”的新时代社会工作人才，为海南自贸港基层

治理体系现代化建设贡献专业力量。


